VTBepikaa
Jupexrop MBOY COLII ¢.Crapsie Kazanuu
MP Acknnckitt-paiion Pb

%ﬁm\ﬁ\m B > A.Hypuaxmeros

«04 »: x&&\mﬁ 2021r.

10-TuaHEBHOE TIEPCIIEKTHBHOE MEHIO JuT o0yuaroumxcs 1-4 kinaccos Ha 57,43 pyons MbOV COIL
c.Crapeie Kazanun va 2020-2021 yyeGHbIH roj no cOOpHUKY TEXHOJIOTHYECKHX KapT, peuentyp 6o
KyJIMHApHBIX W3aenuit Juis mkonsHoro nurtanus 2020 roga OOO «IlaptHep», . Yda



JleHb: IOHEeAeIbHAK

Ce3on: OceHHE-3UMHUN

Henens: 1 Bospacr: 7-11 ner
ITumeBsie Butamuns!
No ITpuem mumy, N Bemectsa (r) DHepreTuyecKas (Mr) Emnﬁgmzw BEIIECTBA
e esupi HalMEHOBaHHE fopaE [EHHOCTh (Mr
P 6mona Bk v (kxa) B e il El e Pl
1 2 3 4 S 6 7! 8 9 10 14 12 13 14 15
3aBTpaK
302/193 | Kamarpesnesax 180/5 | 7,9 |811| 32,1 234 0,19 | 044 107,84 95,05 | 2,97
BS3KasI C MaciOM
686/302 | LAHCIEMOHOME | 550010 | 01 | o |93 37 0 1512 293 0,73 | 0,06
caxapom
Xneb mImeHuyHbIH 60 4,56 | 0,48 | 29,52 141 0,06 0 12,0 8.4 |0,66
®@pyKTHI 100 0,6 0,6 | 14,7 70,5 0,05 15 24 13,5 | 3,3
Cok B
acCOpTHMEHTE
15.2 (6 m0YHbI 200 1,00 | 0,20 | 20,20 92,00 0,02 4,00 14,00 8,00 | 2,80
TpyIIEBBIA 200 0,080 | 0,45 | 22,00 91,00 0,04 | 26,00 38,00 24,00 | 4,60
TIEPCUKOBBIIA) 200 0,060 | 0,00 | 33,00 136,00 0,04 12,00 10,00 24,00 | 0,04
ChIp OPIHOHHEIH 10 2,63 | 2,66 35,00 0,00 0,07 100 55 10,07
Hroro 3a 3aBTpak




JleHb: BTOpHHK

Ce3on: OceHHE-3UMHUN

Hepens: 1 Bo3pacr: 7-11 net
ITumeBnie BemecTsa ButamuHEBL
IMprem mumy, DHepreTHyecKas MunepanbHEIe BEMECTBA
Ne Macca (r) (mr) (1)
ert /Texxapra |  FAAMCHOBaRHC Toh [OEHHOCTh
P 6mona B | X | V (kxar) B C | A[E]| ca [P ] M| Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpaK
471/107 | PPEKAzETLKH 100 | 14,1 | 11,8 | 104 205 0,06 | 0,03 31,08 26,40 | 1,15
MSICHEIE
Kama mmennas
297/186 paccergaras ¢ 180/5 7,8 6,3 43,6 266 0,03 0 16,68 54,48 | 1,82
MacioM
693/306 Kaxkao ¢ MmonoxoMm 200 3,3 Bl 13,6 94 0,03 0,52 108,57 21,05 | 0,57
X71e6 NMIeHuYHbIT 60 4,56 | 0,48 | 29,52 141 0,06 0 12,0 8.4 |0,66
Cok B
acCOpTHMEHTE
15.2 (a26109HBIH 200 1,00 | 0,20 | 20,20 92,00 0,02 4,00 14,00 8,00 | 2,80
by 0411 (S3:3 317 200 0,080 | 0,45 | 22,00 91,00 0,04 | 26,00 38,00 24,00 | 4,60
TIEPCUKOBBIH) 200 0,060 | 0,00 | 33,00 136,00 0,04 | 12,00 10,00 24,00 | 0,04
ChIp NOpPIHOHHBIHA 10 2,63 | 2,66 35,00 0,00 0,07 100 5,5 (0,07
Hrtoro 3a 3aBTpak




Jenb: cpena

Ceson: Ocenne-3UMHHM

Henens: 1 Bospact: 7-11 ner
II Ihmmenne ) Bar G MuHepaJIbHEIE BEMECTBA
No PHEM IUIIH, Mores BermectBa (r) HEpreTHIecKast (wr) P
B HaUMEHOBAHHE hiesink [EHHOCTE (mr)
omona b X v (xxam) B C A E Ca P Mg | Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpaK
Kama pucoas
302/191 MOJIOYHAs Bs3Kas 180/5 52 | 7,2 | 36,1 231 0,06 0,45 105,29 30,22 | 0,49
C MaclioMm
693/306 Kakao ¢ moaoxom 200 3.3 3,1 | 13,6 94 0,03 0,52 108,57 21,05 | 0,57
20 E 60 4,56 | 0,48 | 29,52 141 0,06 0 12,0 84 |0,66
MINEeHAYHBINA
Cok B
acCOpPTUMEHTE
152 (s26109HEIH 200 1,00 | 0,20 | 20,20 92,00 0,02 4,00 14,00 8,00 | 2,80
1Y) 41133178 200 0,080 | 0,45 | 22,00 91,00 0,04 | 26,00 38,00 24,00 | 4,60
TIEPCHKOBBIIA) 200 0,060 | 0,00 | 33,00 136,00 0,04 | 12,00 10,00 24,00 | 0,04
Htoro 3a 3aBTpak




Jlens: geTBepr

Ce3on: OceHHE-3UMHUN

Henens: 1 Bospacrt: 7-11 net
No IT ITmmessie e Barasn MunepabHEIE BeIECTBA
o pHEM LN, Miidha BemecTsa (r) HEpreTUIecKast (M)
pell./TexKapTa | HauMEHOBaHHE S LIEHHOCTh (mr)
6moza pit Bl (xxau) B A T E TG P Mg | Ie
1 2 3 I 6 7 8 N BT B 13 14 15
3aBTpaK
Kotnersr
205/13¢ | PyOueHEe I3 100 | 150 | 21,4 | 155 316 0,07 | 0,39 22,00 22,69 | 1,79
ObITIISIT
Opoiinepos
593(3)/248 | Coyc TomarHEIH 30 03 | 1,4 | 1,9 22 0,005 | 0,59 15 2,08 | 0,09
302/193 | KamarpedHesas 180/5 | 7,9 | 8,11 | 32,1 234 0,19 | 044 107,84 95,05 | 2,97
BsI3Kas C MaCJIOM
686/302 | adccaxapoMm | ,g0m00 | 01 | o |93 37 0 | LI2 2,73 0,73 | 0,06
JIAMOHOM
X1e6 mmenmumEni | 60 4,56 | 0,48 | 29,52 141 0,06 | 0 12,0 84 0,66
®pykTH 100 0,6 | 06 | 147 70,5 0,05 | 15 24 135 | 3.3
Hroro 3a 3aBTpak




JleHb: naTHATIA

Ce3on: OceHHE-3UMHUMA

Hepens: 1 Bospacrt: 7-11 ner
Hntieniic nomeotny OHepreTude Ly MunepaibHbIE BeIecTBa
IIpuem mummu, () (mr)
N Macca cKasg (mr)
o HAMMCHOBaHHE | | s ooy
per./TexkapTa 6imoza P b XK y ) B @ A E Ca Poc| Mg | Fe
1 2 3 4 5} 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpaK
461/108 | Tedremims 80/30 | 10,8 | 16,7 | 134 248 0,06 1,17 34,55 24,42 | 1,10
TOBSIHAHED
Kama
311/209 | MHCHHTHAA 180/5 | 65 | 7.3 | 31,9 |213 0,12 0,46 117,90 31,94 | 1,61
KHAIKAs C
Maciiom
Yaii ¢
686/302 JIAMOHOM H 200/7/10 0,1 0 9,3 37 0 1,12 2,73 0,73 | 0,06
caxapom
Xneb - 60 4,56 | 0,48 | 29,52 141 0,06 0 12,0 8.4 0,66
IICHAYHEI
Horypt
«MoouHas 100 3,2 3,2 4.5 60 0,03 0,6 119 14 0,1
KYXHSD»
HWroro 3a 3aBTpak




Henens: 2
JleHb: MOHEeIEIEHUK

Bospacrt: 7-11

Ce3on: OceHHE-3UMHHANR

In e ectBa (T) | DHepreTu Butanimg
IIpuem mumm, Macca oL aow_hmm (mr) MuHepanbHBIE BemecTBa (Mr)
Ne HauMEHOBAaHHE | ITOPIH bl
pen./TexkapTa 6imona u b X v " (xxcan) B C A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7/ 8 9 105 |11 12213 14 15
3aBTpaK
MaxkapoHHEIE
W oD 180/5 | 88 | 142 | 294 284 0,06 | 0,10 160.0 15,65 | 0,89
3are4eHHbIe ¢ 9
CBIPOM
693/306 Kakao ¢ MomoxoMm 200 3.3 31 13,6 94 0,03 0,52 Sw = 21,05 0,57
E0 " 60 4,56 0,48 | 29,52 141 0,06 0 12,0 8.4 0,66
MIICHAYHBIA
DpyKTHI 100 0,6 0,6 14,7 70,5 0,05 15 24 13,5 33
Cok B
aCCOpTHMEHTE
15.2 (2610YHbIH 200 1,00 0,20 | 20,20 92,00 0,02 4,00 14,00 8,00 2,80
TpyIOeBBIA 200 0,080 | 0,45 | 22,00 91,00 0,04 26,00 38,00 24,00 4,60
TIEPCHKOBBIH) 200 0,060 | 0,00 | 33,00 136,00 0,04 12,00 10,00 24,00 0,04
HWroro 3a 3aBTpak




Jlenb: BTopHHK

Ce3on: OcenHe-3uMHAH

Henens:2 Bo3spact: 7-11 ner
Hpstensmim ITumesrie BemecTBa ST Buramunabl N pREHRE BeeTHS
Macca (r) (mr)
Ne HaWMEHOBaHUE e IIEHHOCTH (mr)
pen./TexkapTa 6mona P b X y (xxair) B C A E Ca P Mg | Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 OISR e 12 B
3aBTpaK
451/99 Kormers mim 100 | 16,2 | 14,5 | 13,9 252 0,07 | 0,29 34,65 28,56 | 1,48
OHTOYKY MSCHBIE
302/193 | Kama rpednenas 180/5 | 7,9 | 8,11 32.1 234 0,19 | 0,44 107,84 95,05 | 2,97
Bs3Kasi C MaciioM
685/300 | Yait ¢ caxapom 20010 | 0,1 | 0 | 91 35 0 0 0,26 0 |0,03
X166 MIeHAIHbI 60 4,56 | 0,48 | 29,52 141 0,06 | 0 12,0 84 |0,66
®pyKTEI 100 0,6 | 0,6 | 147 70,5 0,05 | 15 24 13,5 | 3.3
Crlp 10 2,63 | 2,66 35,00 0,00 | 0,07 100 55 10,07
Hroro 3a 3aBTpak




Jens: cpena Ce3on: OceHHe-3uMHHI
Henens: 2 Bospact: 7-11 ner
ITumessie BuramusBI
Ne ITpuem mummy, P BemecTsa (r) DHepreTuyecKas (uT) Emovgwﬂw BEIIECTBA
e HauMEHOBaHHE i [EHHOCTb Mr
s Gmoza B k. ¥ (xexa) Bi €A | B Ga:] P | Mg | Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpaK
CrIpHEKHT
294/241 | TBOPOXHRIC €O 150/10 | 22,3 | 26,5 | 37.2 479 0,11 | 0,81 250,78 39,20 | 1,09
CTYIIEHKOU
685/300 Yait ¢ caxapom 200/10 0,1 0 9,1 35 0 0 0,26 0 10,03
2nel " 60 4,56 | 0,48 | 29,52 141 0,06 0 12,0 8.4 10,66
TIICHAYHBIA
Coxk B
acCcOpTHMEHTE
15.2 (s161109HEBH 200 1,00 | 0,20 | 20,20 92,00 0,02 4,00 14,00 8,00 | 2,80
TPyIIeBEIA 200 0,080 | 0,45 | 22,00 91,00 0,04 |26,00 38,00 24,00 | 4,60
TIEPCHKOBEIHA) 200 0,060 | 0,00 | 33,00 136,00 0,04 |12,00 10,00 24,00 | 0,04
HUroro 3a 3aBTpak




Jlenb: yeTBepr

Ceson: OceHHe-3UMHUIM

Henems: 2 Bo3spacrt: 7-11 net
[Tumeskle BemecTBa ButaMuHEI
IIpuem numwm, Mt @© DHepreTryecKas () MunepaibHEIE BEINECTBA
Nepeir HAUMEHOBAHHE s [EHHOCTE (vr)
=ifels mona L e (k) B T Ca | P | Mg | Fe
1 5 3 4 5 6 7 8 9[- 16 11 o 15 1415
3aBTpaK
®muite rpyaxw,
(25 | FREEeEOGE 60/60 | 16,98 | 19,76 | 6,45 271 0,10 |2,03 57.85 21,28 | 1,25
MOJIOYHOM COYCe
311/209 | Kama muermHas 180/5 65 | 73 | 319 213 0,12 |046 117,90 31,94 | 1,61
JXHUOKasa ¢ MaciioM
686/302 | 1AH C TIMOBOM H 200/7/10 | 0,1 0 | 93 37 0 1,12 273 0,73 | 0,06
caxapom
Xe6 TmeRnaHE 60 4,56 | 0,48 | 29,52 141 0,06 0 12,0 84 |0,66
®pyKTH 100 06 | 06 | 147 70,5 0,05 | 15 24 135 | 33
HWroro 3a 3aBTpak




JleHb: naTHALIA

Ce3on: OcenHe-3UMHHN

Henens:2 Bo3pact: 7-11 ner
IInmeBsie BemecTBa Buramunasr
IIpuem mwmmy, Macca () OHepreTuyeckas (mr) MusnepanbHbIE BEMECTBA
Ne pen. HaWMEHOBaHUE TTOPIAA IEHHOCTH (mr)
6mona b X v (xxai) B (& A E Ca P Mg Fe
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15
3aBTpaK
Kama oBcsiHas
302/192 | <L ePKyne» 180/5 | 72 | 9,1 | 31,5 238 0,18 | 0.45 121,5 59,53 | 1,47
MOJIOYHAS BA3Kas C
MaciioM
693/306 | Kakao ¢ MOJIOKOM 200 3.3 31 1 13,6 94 0,03 0.52 108,57 21,05 | 0,57
Xneb mImeHuYHbIH 60 4,56 | 0,48 | 29,52 141 0,06 0 12,0 84 | 0,66
Horypr
«Monounas 100 32| 32 | 45 60 0,03 0,6 119 14 0,1
KYXHS»
Htoro 3a 3aBTpak




